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Кукла - это радость, кукла - это сказка, 
Кукла - это детство, что вернётся 
вдруг..., 
С куклой очень дружат и любовь и 
ласка. 
Кукла - это значит доброта вокруг. 



Актуальность. 
Кукла имеет важное значение для эмоционального и психического развития детей. Куклы 

– наше отражение. В ней реализует свой опыт, воспроизводит действия людей, которые 

его окружают. 

Играя , ребенок использует воображение и творческие способности . Кукла выполняет 

разные роли и является помощницей и близким другом . Играя с куклой, ребенок 

отражает свои представления о событиях в жизни. 

Дидактическая кукла творит чудеса: она веселит, обучает, развивает, воспитывает. 



Принцип развивающих игр с куклой: 

Совмещение игры и учения ,переход от игр-

забав через игры-задачи к учебно-

познавательной деятельности; постепенное 

усложнение обучающих задач и условий 

игры; повышение умственной активности 

ребенка , формирование вербального и 

невербального общения в игровой 

деятельности. 



Цели игры с куклой: 

 Формирование интереса детей к 

окружающей действительности и 

потребностей к творческому 

самовыражению через совместную 

деятельность со взрослыми. 



Задачи: 

 

 познакомить детей с различными видами спорта зимними и летними; 

 - познакомить детей с различными видами одежды по сезонам; 

 -закреплять понятие здоровый образ жизни; 

 - учить сортировать одежду по видам; 

 -показать детям зависимость здоровья от одежды и времени года. 

 -развивать эмоционально-волевую сферу, мыслительную деятельность, 
внимание, память, воображение и ориентировку в пространстве; 

 воспитывать интерес и желание заниматься спортом; 

 поддерживать и укреплять свое здоровье. 

 



Нашу куклу зовут Маша. Маша – спортсменка. Она 
поддерживает здоровый образ жизни.  

Гардероб куклы Маши:  

 зимний спортивный костюм , лыжи и коньки.  

Летний спортивный костюм . Надевая и раздевая 
куклу, ребёнок не только развивает моторную 
сферу, но и усваивает навыки самообслуживания. 

К кукле прилагается картотека игр ( о зимних и 
летних видах спорта ), картотека дидактических игр 
о правильном питании, атрибуты для игр с куклой ( 
зубная щетка , расческа и т . д ) 



Ожидаемый результат: 

 знания о разных видах спорта зимних и летних ; 

  знания о разных видах одежды, о возможности самим создавать 

гардероб для кукол; 

  интерес к созданию одежды для кукол; 

  сформируется устойчивый интерес к куклам; 

  повысится речевая активность детей; 

  развитие в разных видах деятельности; 

  знание стихов, загадок, сюжетно-ролевых игр с куклами. 

 побуждать детей к занятию зимними и летними видами спорта. 



Основные достоинства: 

 - многофункциональность; 

- участие одного ребёнка, подгруппы детей; 

- использование в различных видах игр, методах и формах при 

работе с детьми. 

 

 




